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Los Salmos

m | Alejandra Montamat

Para Reflexion Bautista

“Dad a Jehova la gloria debida a su
nombre;adorad aJehova enla hermo-
suradelasantidad”.

“Venid, adoremos y postrémonos;
arrodillémonos delante de Jehova
nuestro Hacedor. Porque El es nuestro
Dios; nosotros el pueblo de su prado y
ovejas de sumano’’.

Como el libro antiguo mas referido en el Nuevo Testamento y el
salterio del pueblo santo, los Salmos son una inspiracién para el
creyente de todos los tiempos. Contiene abundancia de temas,
siendo los mas relevantes: la alabanza, la accién de gracias, la
confesion,la confianza en Dios, el reconocimiento de su caracter,
lainvitacién al culto yla meditacién de suPalabra,la descripcion
de la naturaleza como obra de Dios y muchas prosas proféticas
que abundan en detalles del sufrimiento y el reinado del Mesias.
Suestilo puede variar entrelalectura de sabiduria,los acrésticos,
el paralelismo y los cantos graduales. En este estudio daremos
cuenta del propésito y utilidad de sulectura y meditacion.

Los salmos enla vida cristiana
Hay cuatro acciones manifestadas en los salmos que deberian
seruna constante enlavida del creyente,asaber:alabanza,agra-
decimiento, confesién y confianza. Todas ellas volcadas al Setior,
nuestro hacedor y sustentador.

Alabanza

Es la expresiéon externa de la adoracion interior que surge de
aquel que reconoce su inferioridad ante el Ser superior; al Senor
lereconocemos comotaly por ellole damos alabanza,aleluya.No
buscamos experimentar un momento de éxtasis, por el contrario,
los cristianos presentamos alabanza al Senior como expresién de
nuestro culto racional (Ro.12:1). Sabemos por qué lo hacemos, no
estamos obligados ni lo debemos ofrecer mecanicamente. Dice
la Palabra que Dios mismo se busca adoradores en espiritu y en
verdad; porlotanto,la presencia del Espiritu Santo enla vida del
creyente es el dinamo de la adoracion espiritual (Fil 2:13). Aun en
medio de las pruebas, un creyente maduro esta capacitado para
presentar alabanzas a Jehova (Fil 4:6-7, Hch 16:25).

Accién de gracias

Sélo el creyente quereconoce que todo pertenece y viene del Serior,
sabe agradecer estas dadivas debidamente. El primer motivo de
nuestro agradecimiento es cuandoreconocemos que Dios se acer-
c6 anosotros, mostré sumisericordia y por su gracia nos salvo (Ro
5:8;12Jn 4:10). Quien es agradecido al Sefior, sabe agradecer a los
otros (22 Co 8:3-5). La ofrenda voluntaria es la expresién material
de nuestro agradecimiento. No debemos medir nuestra ofrenda
conladel préjimo, sino nuestra capacidad de entregar lo material
como expresién de dependencia del Sefior (recuerdela ofrendade
laviuda, Lc 21:1-4). Es interesante que los apéstoles usaran para re-
ferirse alas ofrendas entre hermanosla palabrakoinonia, porello
en nuestra comunidad a estas ofrendas les llamamos “ofrendas
de accién de gracias” por ser simbolos de comunién (22 Co 9:10-11).

Confesién

Jestis muri6 una vez y para siempre para traernos la redencién y el
perdéndenuestros pecados; perolos creyentes sabemos que vivimos
con dos naturalezas, una de las cuales nos inclina a pecar cada dia;
por ello es necesario todos los dias un momento de introspeccién en
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el cual seamos concientes de nuestros pecados y los confesemos
conelpropésitode solicitar el perdén, y restaurar la comunién con
Dios y con los hermanos; esto se conoce como “juicio propio”. La
condicién para mantener la comunién de la fe entre hermanos y
con el Setior es la confesién, muchos salmos nos inspiran en esta
accion. La conmemoracién de la cena del Senor tiene como prin-
cipal propésito ayudarnos a ejercer el juicio propio y confesarlo
delante de lamesa (12 Co11:28-32).

Confianza

Elnifioreconoce asus padresaquienesve cadadiaaldespertaryre-
cibe deellos abrigo, alimentoy proteccién del medio ambiente; tras
estas experiencias de contacto personal, va adquiriendo confianza
en ellos. Los salmos hablan de Dios como el buen pastor, la roca de
los naufragos,laluz que disipalas tinieblas, la proteccién en medio
delahostilidad, el refugio en medio dela tormenta.La confianza en
Dios esla consecuencia de vivir una relacion personal y directa con
El, pero a diferencia del nifio que adquiere la confianza luego de la
experiencia, el creyente la adquiere por medio dela fe que primero
le trajo salvacién y luego maduré conforme al crecimiento espiri-
tual (12 Pe 5:7). Entonces, aprendi6 a descansar en el Sefior en medio
delas pruebas, enla tranquilidad, en la salud y en la enfermedad;
enelreposoy enlalucha; en tiempos de paz y en medio de guerra
(Fil 4:10-13; 12 Ti 6:6). Hubo un hombre que sabia mucho acerca de
Dios, pero que recién conocié a Dios cuando adquirié fe para creer
enEl,este fue el apéstol Pablo. Cuando maduré en su vida espiritual
la confianza que tenia en el Setior le permiti6 escribir Ro 8:38-39. E1
secretodel contentamientoeslaconfianzay éstadepende delama-
durez adquirida yla intimidad con Dios. Un salmo de confianza es
el 91;en éste vemos que primero habla el salmista y luego culmina
el Sefior diciendo: “Por cuanto enmiha puesto suamor, yotambién
lolibraré;le pondré en alto por cuanto ha conocido mi nombre. Me
invocara,yyoleresponderé;con élestaréyoenlaangustia;lolibraré
yleglorificaré.Lo saciaré delarga vida. Y le mostraré mi salvacion”.

Lossalmos enla congregacion

Los salmos nos recuerdan las acciones que los creyentes debemos
poner en practica en nuestra vida personal. Perolos salmos también
erancantadosenlaasambleadelsrael;asilasmismasacciones deben
ponerse en practica enlaasamblea o congregacion cristiana.

El culto individual agradable al Sefior es una vida santa. El culto con-
gregacional agradableal Setior debe presentarse enlaunidad comun
delaiglesia;y esta comunién depende de ciertas condiciones.

En primer lugar la adoracién espiritual es guiada por el mismo Dios
porque El busca a sus propios adoradores a quienes sella con la pre-
sencia del Espiritu Santo (Jn 4:23-24);entonceslas expresiones de ala-
banza seran oracionesy canciones quereconozcanlasuperioridad,la
majestad,lasantidad,lagloriaytodasycadaunadelascaracteristicas
de nuestro Dios y Salvador. Por esta razén quien presida la alabanza
debe estar preparado y maduro espiritualmente y mostrar un testi-
monio personal de acuerdo a estaresponsabilidad.

Laacciénde graciasligadaala ofrendamaterial,es agradable y acep-
tada porelSenor cuandohemosentendidoel principiofundamental
dela mayordomia de que todo lo que existe es de EL, todo lo que po-
seemos le pertenece; de ello una parte la entregamos y otra la admi-
nistramos para nuestra vida, por ambas nos pedira cuenta el Sefior.

Cuandono hemos aprendido a ejercer el juicio propio o necesitamos
reconocer de qué pecado somos responsables ante Dios, entonces
la Palabra de Dios se encargara de prender todas las alarmas espi-
rituales para que confesemos nuestra falta y seamos perdonados y
restaurados delante del Sefior (Hb. 4:12-13). Para esto compartimosla
comunién o cena del Sefior; para esto el pastor predica en tiempo y
fuera de tiempo, insta alos hombres a creer en el Seor, redarguye,
reprende y exhorta con toda paciencia y doctrina (22 Ti4:2).

Finalmente, sihemos madurado en nuestra fe, vivimos en plena
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comunion con el Sefior y cuidamos de restaurar la comunién confe-
sando nuestro pecado, perdonando al hermano y compartiendo la
alabanza de labios no fingidos; entonces la confianza que tenemos
enDios sera el testimonio a los no creyentes; posiblemente entonces
ellos querran invocar al Dios de nuestra salvacién para que sea tam-
bién el Dios de ellos. Que asisea.

Ejercicios de reflexion:

1- Busca tu salmo preferido y trata de identificar cudl es el
tema principal. Escribe qué acciones vistas en el estudio se
detallan en él.

2-Lee el Salmo 1y el 14 y contesta: ;A qué tipo de hombres se
refiere? ;Cudl crees que es la principal diferencia entre ambos?
¢Cudl es, segun la Biblia, el destino de cada uno?

3-Lee el Salmo 51. ;Qué tipo de salmo es? ;Sabes cudndo lo es-
cribié David? ;Qué crees que sucedio en su vida intima luego
de la confesion? Lee el Salmo 32.

4- Considera las siguientes expresiones recogidas en ediciones
populares y valdralas a la luz de la Biblia. Escribe tu opinion al
respecto:

« “me alegra que mi musica haya llegado también a las congre-
gaciones ..la gente estd cansada de los himnos tradicionales”
(conocido compositor de musica cristiana).

« Miles de jovenes cristianos disfrutaron de un espectdculo de
“Celebracion a Dios”en el estadio mundialista de fiitbol.

« La nueva adoracion es menos rigida y permite a la persona
ser mds auténtica en su alabanza.
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