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Cuando el cuerpo no entra en el talle

Aun hoy, para muchas personas encontrar ropa para comprarse es un verdadero calvario.

Pilar Padula y Liliana Chimenti

Para Reflexién Bautista *
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«Voy caminando por la calle, miro vidrieras y me
gusta la ropa. Ingreso al local, me pruebo, pero no
entro. Ni un talle mas ni un talle menos. Salgo y
me largo a llorar. Esta situacidn se repite siempre»,
confesé con la voz quebrada Nazarena Pedulla, quien
por su bajo peso no consigue la indumentaria que le
gusta (hoy de 26 anos).

La situacion de Nazarena se repite en el 70% de
los argentinos segun la Comision de Defensa del
Consumidor de la Camara de Diputados de la Nacion
porque no se cumple con la Ley de Talles, que ya
tiene media sancion en el Senado.

La problematica afecta psicolégicamente a las
victimas. «Cuando no consiguen lo que les gusta
comienzan a sentir decepcion, angustia porque se
sienten discriminadas y eso deriva en llanto y mal-
humors, afirmé Julia Lervasi, psicéloga y especialista
en esta tematica.

Ademas, comenté que la nueva aparicion de modelos
plusize, que rompe con los estereotipos, ayuda a que las
personas obesas se sientan excluidas en la sociedad.
Por su parte, sobre la gente extremadamente delgada
indic6 que culturalmente estan mas aceptadas, pero
siguen sin conseguir lo que quieren.

A pesar del cambio de paradigma, los locales de
ropa no son diversos, o que impulsa el malestar de
las personas que no entran entre los talles 26 y 42 que
es por lo general lo que se consigue habitualmente.
Sin embargo, no es el caso de Nora Caria. La disefia-
dora expresoé: «Recuerdo la cantidad de veces que
me dijeron para vos no hay. Entonces decidi crear
indumentaria en modelos que van del 40 al 50 y si
fabrico un talle tnico no es para un unico cuerpo.»

La experiencia de Nora se suma a la de Marta Tarres,
que confecciona trajes de bafo para mujeres con so-
brepeso y Ana Rosatti que en sus modelos disefia hasta
el talle 56. Ambas lo hicieron para satisfacer su deseo
personal de vestirse como les gusta y generar lo mis-

Mo en pares en su misma situacion.

Distinto es el caso de las mujeres extremadamente
flacas, que el famoso «talle Unico», les queda grande
y deben recurrir a los locales de nifios o adolescen-
tes para poder vestirse. Maria Irigoyen (30 afnos), una
de las victimas de este problema admitié «me tengo
que comprar ropa de nena o acudir a una modista.
Nada de lo que tienen mis amigas lo puedo usar,
no estoy enferma, simplemente soy flaca y no me
siento aceptada».

Con el objetivo de impulsar y hacer cumplir la ley
de talles, comenz6 a estudiar derecho, la disefadora
en indumentaria, Maria Ghio. En ese sentido resalté
que en Argentina no se cuenta con una legislacion
nacional que garantice la diversidad y universalidad
de talles y que las leyes provinciales no se cumplen.
En relacion a ello, agregd: «La economia tiene
mucho que ver porque es muy caro fabricar en el
pais y producir talles mas grandes implica mayor
costo y muchas marcas van a lo seguro y con-
feccionan lo que mas sale. Las personas
mas afectadas estan entre los 16 y 35
anos.» &

En los Ultimos meses,
quienes sufren este tema de-
cidieron realizar una campana
a través de las redes sociales
para que se apruebe la nor-
mativa, para ello implemen-
taron el hashtag
#NoEntroEnMiCuerpo.

Cientos de perjudica-
das revelan su historia
para que el resto de la
sociedad tome con-
ciencia. Una de ellas es
Fiorella, de 17 anos,
quien manifesto:
«Toda mi adolescen-
cia usé la ropa que
habia, no la que
quise, nunca la
que quise, la que
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las demas chicas usaban. ¢Por qué?
Porque no habia ley de talles. Es
muy dificil para alguien en esa eta-
pa que tiene tantos cambios fisicos
y psiquicos que algo asi no le afecte».

«Seria importante que la ley se cum-
pliera porque las chicas siempre se van
a topar con la angustia», afirmé la psicéloga
Lervasi. Del mismo modo remarcé que la acep-
tacién de su cuerpo va de la mano con los de-
seos cumplidos, entre ellos la indumentaria.

* Fuente: Diario Perfil, Sociedad, 29 de octubre 2019.
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